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SIxoBaeBa TaTrpaHa MuxailioBHa,
bpaituenko TaThsiHa AJieKcaHIpOBHA
MYy3bIKaJIbHbI€ PYKOBOAUTEN

YBaxxaemsble poaurein!

CeromHsi MBI TIpeijlaraeM MOTOBOPUTH C BAMHU O pa3BUTHE peOeHKa
C MIOMOILIbIO HEHPOUTpP.

Heiipornicuxonoru yTBep:k1atoT, YTO HapyllleHUe MEXKIOIyIapHOTO
B3aMMOJICHCTBUS SBISICTCS OJIHOM U3 MPUYMH HEIOCTATKOB peyH, YTCHUS U
nuchMa.

OAHMM W3 BapUaHTOB  MEXKIIOJYIIAPHOTO  B3aMMOJCHCTBHUSI
aBisieTcss paboTa JByMSi pyKaMH OJHOBpEMEHHO, B IIpollecce Yero
aKTUBU3HMPYIOTCS 00a mMojdyinapus, U (GOpMUPYETCS Cpa3y HECKOJIbKO
HABBIKOB: COTJIACOBAHHOCTh JBUKCHHUM PYK M COTJIACOBAHHOCTH JABUKCHUU
rias.

JletTu  pa3BUBAIOTCS, Urpas, TMody4as  yIOBOJbCTBUE  OT
B3aMMOJICHCTBUS Jpyr C JpYroM, cTapasich MoOequTh, COPEBHYSICH,
YUYUThIBas Ha OyAylllee CBOM OLIMOKH.

HrpoBbie TeXHOJOTMM TIOBBIIIAIOT HHTEpPEC W MOTHBAIIHIO,
MOMOTatoT He 00SIThCS OLIMOOK, pa3BUBAalOT KOMMYHHUKalK0. Beab urpa —
3TO €CTECTBEHHOE COCTOSIHME U MOTPEOHOCTH JII0OOT0 pedeHKa.

AOGCOIOTHO Yy J11000W Urpbl €CTh pa3BUBalOLMi NMoTeHuuan. Eciau
yKa3aHo, YTO UIpa HeHpoIcuXxoyiornyeckas, To o0s3aTebHO B MpaBUiIax
OTKCaHO, JIJIsl KOTO OHa OyJeT HauboJiee MoJie3Ha U JAETSIM Kakoro Bo3pacTta
PEKOMEH I0BaHa.
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Это важно!





 





Взрослым следует помнить, что не все получится с первого 





раза (чтобы в этом убедиться, достаточно самим попробовать 





выполнить несколько упражнений), поэтому на малыша нельзя 





кричать, нервничать, оскорблять его, обзывать. Такое отношение 





стремление 





к 





обучению 





навсегда 





новым 





видам 





уничтожит 





деятельности. Лучше всего посмеяться вместе над неудачей, 





похвалить за старание и попробовать еще раз. 





   





Хотелось бы поделиться некоторыми нейропсихологическими играми. 





Ритмическая игра с цветными дисками.





 





Перед взрослым на полу лежат 4 цветных диска.





 





Напротив, перед ребенком такой же набор дисков.





 





Взрослый начинает игру первым , показывая ребенку движения 





ногами по дискам  (переступает по дискам разного цвета).





 





Ребенок повторяет заданный рисунок.





 





Когда у детей появляется опыт, место педагога может занять один из 





детей. 





 





 





Изображение ритма.





 





Выкладывание услышанного 





ритмического





 рисунка с помощью 





предметов, например, кубиков, счётных палочек, геометрических 





фигур и др.





 





Цель: 





Развивать ритмический слух и внимание.





 





Задача: 





Соблюдать чёткий ритм, темп.





 





Описание:





 ставятся в линию 4 тарелки, пустые тарелки 





–





 





молчим, 





стакан в тарелке 





–





 хлопок, любой предмет, например, яйцо





-





шейкер 





–





 





шлепок по столу.





 





 





 





Игры со стаканом





 могут удовлетворить любые интересы и 





желания ребенка. Они очень нравятся детям. Они быстро и легко 





обучаются игре на стакане.





 





Дети сидят на полу по кругу, перед ними 





цветные стаканчики. Левую руку прячем за спиной, правой передаем 





стаканчики по кругу вправо со словами: 





«Бе





-





рем, От





-





да





-





ем!».





 Можно 





передавать стаканчик под счет или придумать другие слова, которые 





помогут в игре. 





Например: «Правой берем, вправо отдаем»;





 





Далее, порядок движений усложняем





:





 Хлопните два раза, возьмите 





и передайте стаканчик вправо: «





Хлоп, хлоп, берем, отдаем





».





 





Усложняем:





 Хлопните два раза, ударьте по дну стакана три раза: 





сначала правой рукой, затем левой и снова правой рукой: 





«Хлоп, хлоп, 





хлоп





-





хлоп





-





хлоп, берем, отдаем».





 





Усложняем





:





 Хлопните два раза, ударьте по дну стакана три раза: 





сначала правой рукой, затем левой и снова правой рукой, хлопните 





один раз. Передайте стаканчик вправо соседу: 





«Хлоп, хлоп, хлоп





-





хлоп





-





хлоп, хлоп, берем, отдаем».
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